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ENERGIEEFFIZIENTE HEIZUNG UND KLIMATISIERUNG EINES BUROHAUSES

Dreirohrtechnik fur zeitgleiches
Heizen und Kuhlen

Das neue Biirogebdude der Reederei Strahlmann am Nord-Ostseekanal in Brunsbiittel wurde
mit Heizungs- und Klimaanlagen nach neuestem Stand der Technik ausgeriistet. Das Gebaude
hat drei Biiroetagen, zwei Staffelgeschosse sowie eine Tiefgarage. Bei der Anlagenplanung
und -erstellung wurde auf zukunftsweisende Technik gesetzt, um so dkologischen Aspekten in
Verbindung mit langfristigen Energiekosteneinsparungen Rechnung zu tragen. Jirgen Timm, Mame

Heizung/Klimatisierung

Die Beheizung des Gebaudes (Bild 1) erfalgt
bivalent parallel, zum einen iiber eine Fufi-
boden-Grunderwirmung auf der Basis einer
hocheffizienten  Luft/Wasser-Wirmepumpe
von Heliotherm (Heizleistung 90kW) und
zum anderen mit der Luft/Luft-Wirmepum-
pen-Funktion von drei Gas-VREF-Multisplit-
systemen, Fabrikat Kaut/Sanyo (Heizleistung
ca. 240kW). Fir die Gebiudekithlung wer-
den iiber das VRF-System 210kW bereitge-
stellt. Die VRF-Anlagen wurden samtlich in
Dreirohrtechnik ausgefithrt, um in den Kil-
tekreisen zeitgleiches Heizen und Kiihlen an
unterschiedlichen Geriiten wahlfrei zu rea-
lisieren (Bild 2). Die Ausfiihrung der VRF-
Inneneinheiten wurde entsprechend der
Raumnutzung und optischer und akustischer
Anforderungen des Bauherren in den Biiro-
und Besprechungsraumen gestaltet (Bild 3
und 4).

Durch die Dreirohrtechnik wird ermog-
licht, die auf der einen Gebiudeseite einge-
strahlte Wirme (Kihlung erforderlich) auf
dic zu kalte andere Gebdudeseite (Heizung
erforderlich) zu transportieren und dadurch
cine hohe Energiceflizienz zu errcichen.
Dies ist zum Beispiel in der Ubergangszcit
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Bild 1: Das neue Gebdude der Reederei Strahlmann, optisch in die Umgebung integriert.

bei Sonneneinstrahlung am Nachmittag auf
der Stidwest-Seite und dementsprechender
Abschattung auf der Nordost-Seite der Fall;
weitere Situationen sind dhnlich gelagert.

Fiir EDV- und Serverriume sind sepa-
rate, unabhidngige Klimatisierungen mit
Mono-5Split-Direktverdamplungssystemen
eingesetzl, die aus Sicherheitsgriinden red-
undant  ausgefithrt sind. Die  Regelung
erfolgt intern in den Geriten, eine Uberwa-
chung iber die GLT ist vorgeschen.

Steuerung und Regelung

Die Ansteuerung der Fufibodenheizkreise
erfolgt witterungsgefithrt mit niedriger Vor-
lauftemperatur, die fiir alle Riume in einer
Etagenhilfte gleich geregelt und iiber einen
hydraulischen Abgleich fiir jeden Raum
separat eingestellt wird. Die gewiinschte

individuelle Raumtemperatur wird iber die
im Mischluft-Heiz-
und Kiihlbetrieb eingestellt. Die Bedienung

VRF-Inneneinheiten

der Gerite erfolgt fiir die Benutzer iiber in
die Lichtschalterleiste integrierte Bedien-
elemente, die iiber ein GLT-Gateway die
Steuerung des Klimasystems ermiglichen,
Eine Bedienung iiber einen Touchscreen-
Controller im  Zentralschaltschrank  der
Anlage fir Service und Wartung ist ¢ben-
falls maglich.

Liiftung

Die Fenster des Gebdudes sollen prinzi-
piell nicht geiffnet werden. Die Beliiftung
der Riume erfolgt iiber je ein Liiftungsgerit
pro Etagenhiilfte (Mordost/Siidwest) mit
Kreuzstromwirmeiibertrager, zweistufigem
Filter (F5/F7}, Luftmenge max. ca. 1500 m*/h.
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Mit der Anlage werden alle Riume mit Zuluft
versorgt (Biiros, Druckerriume, Toiletten, Be-
sprechungszimmer, Teekiichen etc.), die Ablufi
wird in besonders belasteten Riumen abgesaugt
{Toiletten, Druckerriume, Kiichen). In den Staf-
felgeschossen werden gesonderte Liiftungssys-
teme und zusitzliche Ablufisysteme eingesetzt.
Die Ansteverung der Litftungsgerite erfolgt iiber
eine eigene Steuerung mit eigenem Timer, Kopp-
lung mit der GLT, Handbedienung vor Ort,

Die zweiteilige Tiefgarage wird - gesteu-
ert iiber einen CO-Sensor - bedarfsgeliifiet.
Dazu wird in jeder Hilfte der dber ein Roll-
tor teilbaren Garage ein Liftungssystem mit
in Reihe geschalteten speziellen Garagenventila-
toren von TLT und einer diagonal angeordne-
ten, druckabhingigen Uberstrémung unterhalb
der Decke direkt an der Aullenwand installiert.
Um die Garage in der kalten Jahreszeit erwir-
men zu kinnen und in der Ubergangszeit die
Luftfeuchte zu minimieren, sind die Auffenteile
der EDV-Kiihlung im Keller installiert, um mit
deren Abwirme den Kellerbereich zu erwirmen,

Bedienung

Die nutzerseitige Bedienung aller Heizungs- und
Klimainstallationen erfolgt (ber die GLT und hier
iiber gesonderte Bedieneinheiten in den Stan-
dard-Schalterleisten, realisiert iiber das Gewerk
Elektroinstallation (Bild 5). Uber die GLT bazw.
das fiir die Servicefirmen zu diesem Zweck frei-
geschaltete hausinterne Intranet wird der Zugang
zu den geritespezifischen Bedien- und Service-
programmen ermaglicht (fiir Service, Einstell-
und Wartungsarbeiten durch Servicetechniker
brw. den Haustechniker des Biirohauses).

Besonderheiten

I Heizung / Klimatisierung der Eingangshalle
iiber Betrichsmodus - umgeschaltete
Drallauslasse (Heizen / Kihlen)
Torschleieranlage tiber die gasmotorische
VRE-Anlage gespeist

Luftfithrung in den Besprechungsriumen
nahezu unsichtbar und schr gerfuscharm

{ Ausblas tiber Gitter in einem Unterzug

vor dem Fenster, Ansaung tiber Beliiftungs-
Randprofile).

Die VRF-Anlagen (insgesamt ca. 220kW
Kiihl- und 240kW Heizleistung) und die
Verdampfer der Luft/Wasser-Wirmepumpen

{insgesamt ca. 90kW Heizleistung) sind
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Bild 2: Strangschema, linke Gebdudehilite Birotrakt

Bild 3: Biroraume mit Deckenkassetien
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Bild 4 : Besprechungsraume mit Zwischendecken-
geraten, unsichtbar und extrem leise
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Bild B : Schallgedammbtes Technikgebdude

in einem separaten Technikgebiude
neben dem Birogebiude mit Ausblas-
schalldimpfern und Schalldimm-Wetter-
schutzgittern untergebracht (errechneter
Schallpegel an der Grundstiicksgrenze

in ca. 53m Entfernung ca. 38dB(A)

im Nachtbetrieb; Bild 6).

Die Luftfihrung der Raumabluit

erfolgt diber zwei Technikschichte in

den Etagenhilften, in denen auch die
Verrohrung von Klima- und Heizungs-
anlage sowic die Elekiroinstallation
untergebracht sind.

Die doppelt modulierenden Heliotherm
Wirmepumpen arbeiten mit energetisch
optimierten, speziell ausgelegten
Verdampfern der Polar Kiltetechnik, es
werden EC Ventilatoren mit Owlet
Wings" von Ziehl Abegg eingesetzt.
Dwurch optimale Auslegung und Auswahl

hochwertiger Komponenten wurde ein
COP von 4,7 erreicht - ein Spitzenwert
der Energieeffizienz fiir Luft/Wasser-
Wirmepumpe,

EG, OG1 und OG2 sind fertig ausgebaut,
die Staffelgeschosse sind fir die Klima-
tisierung vorbereitet.

Die gesamte Installation wurde vor
Schliefen der Decken mit Fotos
dokumentiert, um spiter einfacheren

Service zu ermiglichen.

Technische Daten im Uberblick

drei Heliotherm Luft/Wasser-
Wirmepumpen WP HP30L-M-WEB
drei Polar-Horizontalverdam pfer mit
Zichl-Abbeg EC-Owlet-Ventilatoren
drei Sanyo Gas ECO-Multi- Aufien-
einheiten SGP-EZ190M2G2

41 Sanyo Inneneinheiten als Kassellen-
und Zwischendeckengeriite bew.
Torschleier-Wirmeiibertrager (vgl. Bild 3
und 4), weitere ca. 15 Inneneinheiten

im Endausbau der Staffelgeschosse sind
vorgesehen

sechs Liftungseinheiten 900 m*fh

mit zweistufigem Filter F5/F7,
Platten-WRG, Silent-Ventilatoren.
Luftzufuhr in die Riume iber die
VRF-Inneneinheiten, dadurch kein
separater Nacherhitzer erforderlich. =
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